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編輯的話： 

隨著大眾對兒童的美育發展需求增多，家長為子女報讀兒童畫班亦大大地增加。 但是，學畫的是學生，

家長往往未能完全清楚了解孩子的上學情況，亦不知孩子學了甚麼和得到甚麼。短暫的與導師溝通，只

能令家長了解一點點，但還是問：”孩子畫的畫，我一點也看不懂，有甚麼好？”等等的問題。這正反

映出大家對兒童畫的真正目的和用意，沒真正的了解。藉此，希望透過此通訊，增加與家長的溝通，及

讓家長和大眾認識了解多些有關兒童畫的資訊。        谷雨  

兒童成長的發展階段 

兒童在繪畫能力方面的表現，因應他們的年齡而有所分別。〔１〕 
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每個階段的繪畫特徵及指導時需要注意的地方： 

 特徵 指導注意  

塗鴉期 亂畫，出現圓形的造形 不干涉其創作 [2] 

象徵期 記號，形狀，畫所知道，不畫所看到 不干涉其創作 [2] 

圖式期 圖形，思想表達，畫所知道，不畫所看到 不干涉其創作 [2] 

寫實期 擺脫圖形，追求像真 寫實，遠近，明暗，立體感 

＊由於２－４歲的兒童並沒有表現甚麼的目的，只是享受活動本身樂趣，透過運動帶來的興趣和快樂。 

＊由於４－７歲的兒童沒有文化方面的包袱，他們不受傳統，規則等因素限制，可以自由自在地繪畫。

是兒童的創作黃金階段。 

＊由於７－９歲的兒童對人和環境有一定的概念，透過圖式來表現，同時開始有空間的概念如底線，平

面與立體的表現。 

＊由於９－１１歲的兒童對社會性意識開始萌芽的時期，以致有擺脫圖形的表現，想描寫得像實物。是

兒童的模仿階段。他們喜歡追求逼真，準確，及常問似與不似等問題。 

 

維也納藝術家佛朗茲．齊澤克(Franz Cizek)（第一代兒童創作藝術的先鋒，提倡“讓兒童成長，發展和成
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熟”）〔２〕認為兒童畫教育並非教兒童大人的畫法，而應是助長兒童這種本身的表現，且只有這種表現

始具真是卓越的藝術性。齊澤克先生更希望通過鼓勵學生依賴自身的經驗和自我發現在解放他們自己的

創作力〔３〕。所以，規範性的畫不適合兒童，過早作出規範性技巧的教導，只會阻礙孩子自由地成長，

影響他們智能發育。對他們的獨立思維，自我創造力，觀察力，表達力，大大規範著，局限著。兒童的

繪畫表現能力，與他們的智能發展有著密切的關係，同時可反影兒童智力發展的程度。〔4〕 

以下圖片只作參考。當中可發現，不同階段的兒童都有他們獨有的表現能力及方式： 

三歲兒童作： 線條多以圓形為主，這是因為圓形的結構是最簡單，不涉及角度和方向。 

   

四歲兒童作： 開始出現完整的人體結構，包括頭，身及四肢，也代表兒童智慧發展漸趨成熟。 

  

五至六歲兒童作：思想表達期，表達他們身邊發生的事物。所畫的都是兒童所知道，用圖形表他們內心

感受及感覺，並非畫他們所看到的真實事物。 

         

九歲兒童作：創作及技巧最好 十歲兒童作：擺脫圖形表達，進而追求像真寫實。把看到的如實描繪

同時創作能力開始減弱。 
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